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Vi sparer og investerer litt a n NJ
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Det er to grunnleggende forutsetninger for & delta i aksjemarkedet:
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Oslo Bgrs anno 2010

Internasjonalt anerkjent bars i sterk vekst

Utenlandske investorer dominerer den daglige
handelen

Halvparten av meglerhusene pa Oslo Bars er
utenlandske

Attraktive sektorer, oljeog energi som ledende sekto

Verdens ledende bgrs innen fiskerg
havbruksvirksomhet

| europatoppen hva gjelder nye bgrsnoteringer og
emisjoner

Staten og utlendinger starste eiere (totalt ca 70 %)




Hvordan kan jeg delta | aksjemarkedet?
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1. Gar glipp av en betydelig meravkastning pa sparepengene

2. Deltar ikke pa den arenaen hvor mange premisser for naeringslivet legges

3. Bedrifter og samfunnet gar glipp av kvinners engasjement i utviklingen av et
baerekraftig naeringsliv.

4. Dessuten er det slik at kvinner er mer tilbgyelige til & tenke langsiktig, vurderer
risiko annerledes enn menn, sgker verdi fremfor vekst og bygger over tid en bedre
0g mer robust spareportefglje enn hva menn gjar. Med en slik ballast er
aksjemarkedet stedet & vaere. Og nar kvinner ikke kommer til aksjemarkedet, far

markedet komme til dem! -
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En aksje er ikke bare en aksje

Vi ma tenke pa aksjer ut fra fire
forhold:

1: Kilde til egenkapital for
selskaper

2: Verdipapir med eierrettigheter
for innehaveren
Adelta pa generalforsamling
Adelta i kapitalutvidelser
(emisjoner)

3: Verdipapir som kan gi
avkastning i form av utbytte fra
selskapet til eieren

4: Et omsettelig verdipapir som

kan gi avkastning i form av gevinst

ved salg

Aksjemarkedet i Norge
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AKsjer er det tetteste du kommer —‘“E?
_pﬁ verdiskapningen 1 samfunnet

Brutto nasjonalprodukt (BNP) og aksjemarkedet i Norge

6400 ; - 6400
Norsk gkonomi har siden 1978 nominelt
vokst med 7,5% pr. ar i gjennomshnitt.
| samme periode har aksjemarkedet gitt en
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AKksjemarkedet stiger over tid

men vi mister lett troen pa akkurat det rundt bunnpunktene i markedet

Oslo Bors Hovedindeks
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Mange lever i den villfarelsen at aksjemarkedet svinger
rundt en horisontal linje (nullavkastning), mens faktum
400 | er at markedet har svingt rundt en arlig L 400
gjennomsnittsavkastning pa ca. 10% (den gra linjen).
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Aksjemarkedet ligger alltid 1 forkant av konjunktursykelen

Sammenhengen mellom aksjemarkedet og realgkonomien
,,,,, ) I " ~ R
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Er vi her na?
(Eller sagt pa en annen mate:
Det er vanskelig a predikere
hvor vi skal, nar vi ikke en ann |

vet hvor vi er.) ! he %
‘conomis

The biggest bill
in history

Legend: Bl Mvarke Cycle =1 Economic Cycle

Grafikk: Nordea / Holberg (Q




Hvordan benytte aksjemarkedet?
Det kan veere fornuftig a ha noen
regler a holde seg til

Al aksjer
AEnN gang for alle (Buy and hold)
AEn aksje eller et selskap
Al aksjer og fond
Al fond
AAIlt inn?
ASparing over tid?
AManedlig belgp?
ABruk nettet til handel og
Informasjon

ANAr det passer for deg pmsonsseninaos skagen 2010 AKSJENORGE
TS



http://www.aksjonaerforeningen.no/LinkClick.aspx?link=Folder+A7_Gylne+regler+-+endelig.pdf&tabid=283&mid=1140

Norsk Hydro har gatt fra a veere et
integrert energi, olje, gass, aluminium
og landbruks(agri) selskap til et rent
energi og aluminiumsselskap. Alt
annet er fisjonert ut.

Der er eierne som har tatt ansvar for
denne utviklingen.
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http://www.yara.com/en/index.html
http://www.hydro.com/

Alternativet til selv a spare eller investere

| enkeltaksjer, er a la andre (for eksempel

Skagen) forvalte pengene dine gjennom
aksjefond?
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Hva er et aksjefond?

A En kollektiv investering

I Eles av andelseierne
I Forvaltes og administreres av forvaltningsselskapet

A Begrensninger

I Minst 16 forskjellige aksjeselskaper.
I Maksimalt ti prosent av fondets kapital kan plasseres i ett selskap

A Underlagt streng regulering og kontroll
A Deles inn i grupper etter investeringsunivers

I Geografisk avgrenset
I Bransjeavgrenset

AKSJENORGE



Hvor og hvordan vil du spare 1| fond?

A Type forvalter: A Hvor vil du investere:
I Aktivg indeksuavhengig
i Passiy indeksavhengig 7 SR

A Hvordan vil du Qe
Investere? Ry

I Alt med en gang
i Manedlig
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